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Milé Zienky z Parchovian a okolia, mdme pre vés skvelt spravu! (&3

L D

Spustame FIT PREMENU PRE ZENY priamo u vas.

Tento Uspesny projekt sme odstartovali v septembri 2025 v inej obci a za 11 mesiacov mame

nadherné vysledky, ktoré hovoria samy za seba! @2 Desiatky Zien schudli kila, centimetre, spevnili
s P . v . . Q’a

postavu a hlavne ziskali viac energie, lepsie zdravie a sebavedomie. Iy

Zaciname: 3.9.2026 0 17:30 hod.

@ V telocviéni na Z8 Parchovany

# Covas caka? 4

Skupinové tréningy pod vedenim skisenej trénerky
zdravé stravovanie bez hladovania

spevnenie postavy a formovanie tela

viac energie, lepsia kondicia s skvela partia zien



